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Intitulé de la séance Date / Horaire / Lieu Contenu Formateur(s) 

 
Séance 1 

Information – 
Préparation aux 

concours du CAPES 
 

 
Samedi - 10/09/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
▪ Le cadre gén. des concours + Présentation du module de form° 
▪ Organiser son travail pour un concours d’enseignement 
▪ La dissertation en histoire et en géographie  
▪ L’analyse de document(s) en histoire et en géographie 

 
 

M. V. BERAUD 
Mme A. CHARPENTIER 

M. C KAMOULY  

 
Séance 2 

Préparation du dossier 
RAEP aux concours du 

CAPES 
 

 
Samedi - 17/09/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
▪ Proposition de méthode et outils pour commencer la rédaction du 

dossier RAEP  
 

▪ Retour d’expérience et échanges : intervention de collègues de la 
session précédente 
 

 
 
 

M. V. BERAUD 
 

 
Séance 3 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 24/09/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
▪ CNAL - L’esprit des programmes du secondaire  
▪ Retour d’expérience de collègues de la session précédente  

 
▪ HIST : La longue histoire de l’humanité – [M. F. THILLE] 

 

 
 

M. V. BERAUD 
M. F. THILLE  

 
Séance 4 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 
Samedi – 29/10/2022 

 
 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni  
 

 
HIST : La France en République – [M. V. BERAUD] 

 
GEO : Habiter (les littoraux, les métropoles, les espaces ruraux…) – 

[Mme A. CHARPENTIER] 
 
 

 
 

M. V. BERAUD 
Mme A. CHARPENTIER 

 
 

 
Séance 5 

Finalisation du dossier 
RAEP aux concours du 

CAPES 
 

 
Samedi - 05/11/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
▪ Des outils pour finaliser et envoyer son dossier RAEP  

 
▪ Retour d’expérience et échanges : intervention de collègues de la 

session précédente 
 

 
 

M. V. BERAUD 
 

 
Séance 6 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 19/11/2022 

 

09 h 00 - 12 h 00 
 

Distanciel 
 

 
 

GEO : Sociétés et environnement, changement global, transition, 
risques… – [Mme E. SURMONT] 

 
 

M. V. BERAUD 
Mme E. SURMONT 
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Séance 7 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 26/11/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
HIST : Le XIXème siècle : des mutations économiques, sociales et 

politiques – [M. E. BINET] 
 

GEO : Mobilités (urbaines, migrations, tourisme…) – [M. C. 
KAMOULY] 

 

 
 

M. V. BERAUD 
M. E. BINET 

M. C. KAMOULY  
  

 
Séance 8 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 03/12/2022 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
 

GEO : Géographie générale de la France – [M. A. DUSCHENE] 

 
 

M. V. BERAUD 
M. A. DUSCHENE 

 
Séance 9 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 14/01/2023 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 
 

 
HIST : La Méditerranée antique et médiévale : des empreintes 
pour construire la modernité (les faits religieux, les formes de 

pouvoir, de domination et de contacts) – [Mme E. LAGGARIGUE & 
M. M. DIOP] 

 
M. V. BERAUD 

Mme M. LAGARRIGUE 
M. M. DIOP 

  

 
Séance 10 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 21/01/2023 

 

9 h 00 - 12 h 00 
 

Distanciel 
 
 

 
 

GEO : La mondialisation (recompositions, espaces maritimes, 
littoralisation…) – [Mme E. SURMONT] 

 
  

 
 

M. V. BERAUD 
Mme E. SURMONT 

  

 
Séance 11 

Préparation à l’épreuve 
orale du CAPES interne 

(national) 
 

 
Samedi - 28/01/2023 

 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
 
▪ Déroulement, attentes et méthode à l’épreuve orale du CAPES 

interne (national) 
 

 
 

 
 
 

M. V. BERAUD 
 

 
 

Séance 12 
CNAL – Les grandes 

questions au 
programme 

 

 

 
 

Samedi - 04/02/2023 
 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO de Dembeni 

 
 

HIST : Guerres et paix aux XXème et XXIème – [M. A. ROUSSEL / M. 
F. GAUTIER] 

 
GEO : Espaces productifs – [M. A. DUSCHENE] 

 
 

 
 

M. V. BERAUD 
M. A. ROUSSEL 
M. F. GAUTIER 

M. A. DUSCHENE 
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Séance 13 

Entraînements à l’oral 
– CAPES interne 

(national) 

 
Samedi - 11/02/2023 

 

07 h 00 - 13 h 00 
 

LPO des Lumières - Kaweni 
 

 
 

▪ Session 1 - Entraînement à l’épreuve orale du CAPES interne 
(national) pour les candidats admissibles  

 
 

 
 

Jurys composés par l’IA-
IPR  

 
Séance 14 

Entraînements à l’oral 
– CAPES interne 

(national) 
 

 
Samedi - 11/03/2023 

 

07 h 00 - 13 h 00 
 

LPO des Lumières - Kaweni 

 
 

▪ Session 2 - Entraînement à l’épreuve orale du CAPES interne 
(national) pour les candidats admissibles 

 

 
 

Jurys composés par l’IA-
IPR 

 
Séance 15 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 18/03/2023 

 

09 h 00 - 13 h 00 
 

Distanciel 
 

 
 

HIST : La modernité : élargissements des horizons 
(géographiques, scientifiques, religieuses, intellectuels et politiques) 

– [Mme M. MOANA] 
  

 
 

M. V. BERAUD 
Mme M. MOANA  

 

 
Séance 16 

CNAL – Les grandes 
questions au 
programme 

 

 
Samedi - 25/03/2023 

 

09 h 00 - 13 h 00 
 

Distanciel 
 

 
GEO : L’Union européenne – [Mme M. MOANA] 

 
HIST : Révolutions, nations, nationalités – [M. P. BARRIERE] 

 
 

 
M. V. BERAUD 

Mme M. MOANA  
M. P. BARRIERE 

 
Séance 17 

Entraînements à l’oral 
– CAPES Externe 

(national) 

 
Date à définir – Mai-juin 2023 

 

07 h 00 - 13 h 00 
 

LPO des Lumières - Kaweni 

 
 

▪ Séance d’entraînement à l’oral du CAPES externe (national) pour 
les candidats admissibles 

 

 
 

Jurys composés par l’IA-
IPR 

 
Séance 18 

Préparation aux oraux 
du CNAL – May 

 

 
Date à définir – Mai-juin 2023 

08 h 00 - 12 h 00 
 

LPO des Lumières - Kaweni 

 
▪ Les différentes épreuves, le déroulement, les attentes et la 

méthodologie à l’oral du CNAL – Mayotte  
 

 
M. V. BERAUD 

Mme A. CHARPENTIER 
M. C. KAMOULY  
M. Y. CLEMENT  

 

 
Séance 19 

Entraînements à l’oral 
– CNAL – May  

 
Date à définir – Mai-juin 2023 

 

07 h 00 - 13 h 00 
 

LPO des Lumières - Kaweni 

 
 

▪ 4 séances (1 séance = ½ journée) d’entraînement aux oraux du 
CNAL – Mayotte   
 
 

 
 

Jurys composés par l’IA-
IPR 

 


